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Природный парк «Териберка» создан в 2021 г. на площади 2418,5 га для сохранения природно-территори-
альных комплексов особой эстетической ценности, видов растений, лишайников и животных, внесенных 
в Красные книги Мурманской области и России, исторических объектов и археологических памятников. 
В настоящее время окрестности нижнего течения реки Териберка испытывают сильное антропогенное 
воздействие — ежегодно их посещают не менее 40 тыс. человек. Природный парк позволяет сократить 
интенсивность и охват антропогенных нарушений, а имеющийся эстетический потенциал ландшаф-
тов будет сохранен и использован более эффективно. Разработано зонирование территории в целях 
установления дифференцированного режима посещений.

Ключевые слова: Арктика, охрана биоразнообразия, редкие виды, особо охраняемые природные территории (ООПТ), 
Красная книга, рекреационная нагрузка.
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Введение
Мурманская область — один из наиболее промыш-

ленно освоенных регионов Арктической зоны Россий-
ской Федерация. Она обеспечивает преобладающую 
часть потребности страны в фосфатных рудах, цирко-
ниевом сырье (бадделеите), тантале, ниобии, редко-
земельных металлах. Ведется добыча медно-никеле-
вых и железных руд, нефелинового и керамического 
сырья, облицовочного камня и строительных матери-
алов. Предприятия горнопромышленного комплекса 
являются градообразующими для городов и  посел-
ков, в которых проживает треть населения области, 

а  их продукция представляет свыше 60% промыш-
ленного производства региона. С одной стороны, это 
выводит Мурманскую область в  лидеры по уровню 
социально-экономического развития, но с другой — 
оказывает негативное влияние на природные экоси-
стемы и  ухудшает качество окружающей среды, по-
скольку освоение не возобновляемых минеральных 
ресурсов связано со значительным преобразованием 
и разрушением природных сообществ [21]. В этих ус-
ловиях встает вопрос о выделении особо охраняемых 
природных территорий (ООПТ) регионального значе-
ния, сочетающих природоохранное и рекреационное 
значение. Одним из примеров служат низовья реки 
Териберка. По нашим оценкам, эту территорию посе-
щают не менее 40  тыс. человек в  год. Пиковые на-
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грузки на экосистемы природного парка приходятся 
на лето, особенно на дни проведения фестиваля «Те-
риберка», ставшего уже традиционным. В 2022 г. во 
время фестиваля (16—17 июня 2022 г.) природный 
парк посетили не менее 2 тыс. человек. До создания 
природного парка интенсивный неконтролируемый 
туристический поток уже привел к  деградации цен-
ных природно-территориальных комплексов, а также 
к  существенному снижению рекреационной и  эсте-
тической ценности прилегающей к парку территории 
старинного поморского села Териберка, обладающе-
го выраженной локальной идентичностью.

Териберка  — одно из старейших рыболовецких 
сел Мурманской области, которое в 2023  г. празд-
нует пятисотлетие (рис.  1). Первое упоминание об 
этом населенном пункте относится к  XVI  в., когда 
здесь появилось русское становище рыбопромыш-
ленников. В прошлом Териберка была самым бога-
тым рыбацким поселением Кольского полуострова, 
многонациональным и  открытым для международ-
ных контактов, особенно во времена поморской 
торговли до революции 1917  г. [4]. Пика социаль-
но-экономического развития Териберка достигла 
в советский период: численность населения в сере-
дине 50-х годов прошлого века составляла более 
12  тыс. человек, в  1970—1980-х годах она стаби-
лизировалась на уровне 2,4  тыс. человек [14]. Ос-
новой процветания села были рыбная ловля, работа 
судоремонтных мастерских и  сельское хозяйство 
(оленеводство, птицеводство, разведение амери-
канской норки). В середине 1990-х годов Териберка 
столкнулась с  глубоким социально-экономическим 

кризисом, обусловленным рыночными преобразо-
ваниями в стране. Кризис проявился в развале эко-
номики села, росте безработицы до 40—50% среди 
трудоспособного населения, резком снижении уров-
ня жизни и  ухудшении демографической ситуации 
[14; 19].

С 2003 г. близ села были проведены масштабные 
подготовительные работы для строительства бере-
говой инфраструктуры Штокмановского газокон-
денсатного месторождения. С 1 января 2009 г. село 
было исключено из пограничной зоны. В 2010 г. было 
начато строительство подъездной дороги к  про-
ектируемому заводу, однако уже в 2012 г. стройка 
приостановилась и осталась незавершенной.

Спустя несколько лет интерес к Териберке резко 
возрос и был связан с выходом фильма «Левиафан» 
Андрея Звягинцева. После фестиваля «Териберка. 
Новая жизнь», прошедшего летом 2015  г., поток 
туристов сюда резко возрос. Территория в нижнем 
течении Териберки оказалась чрезвычайно привле-
кательной для туристов. Здесь существуют возмож-
ности для разнообразных видов туристической ак-
тивности: познавательные туры, как многодневные, 
так и походы выходного дня, снегоходные туры, туры 
на снегоступах и на лыжах, пеший туризм, дайвинг 
и морская рыбалка. В эти же годы на природу Тери-
берки было обращено внимание с точки зрения ее 
охраны. В 2005 г. сотрудники Полярно-альпийского 
ботанического сада-института им. Н.  А.  Аврорина 
Кольского научного центра (КНЦ) РАН предложили 
создать ООПТ «Скалы Териберки» для сохранения 
мест обитания ряда видов мохообразных и сосуди-

Рис. 1. Вид села Териберка. Фото Д. Давыдова
Fig.1. View of the village of Teriberka. Photo by D. Davydov
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стых растений, занесенных в  Красную книгу Мур-
манской области. Из них два вида мохообразных 
(Andreaea crassinervia и  Rhabdoweisia fugax) и  один 
вид сосудистых растений (Polemonium boreale) не 
представлены ни на одной из ООПТ Мурманской 
области [2; 3; 9]. Проектируемый памятник природы 
был номинирован как ключевая ботаническая тер-
ритория [9] и элемент Изумрудной сети Европы [5]. 
Согласно «Концепции функционирования и  разви-
тия сети особо охраняемых природных территорий 
Мурманской области до 2018 года и на перспективу 
до 2038 года», создание памятника природы регио-
нального значения «Скалы Териберки» было запла-
нировано на период до 2018 г. [10].

Учитывая интенсивно возрастающий поток тури-
стов, в 2020 г. было решено начать проектирование 
здесь природного парка, который должен способ-
ствовать не только безусловному сохранению ланд-
шафтов, редких видов растений и животных, ценных 
исторических объектов и  комплексов, но и  форми-
рованию условий для развития экологически от-
ветственного туризма. В сентябре 2021 г. было под-
писано постановление Правительства Мурманской 
области о создании природного парка «Териберка» 
на площади 2418,5 га. Цель статьи — обсудить ар-
гументы необходимости создания природного парка 
«Териберка».

Материалы и методы
Природный парк «Териберка» расположен на тер-

ритории муниципального образования сельское по-
селение Териберка в Кольском районе Мурманской 
области, в 80 км к северо-востоку от Мурманска. Он 
лежит на побережье Териберской губы Баренцева 
моря. Населенный пункт представлен двумя частя-
ми: селом Териберкой и поселком Лодейное.

Полевое обследование этой территории с целью 
проектирования природного парка было проведено 
в  сентябре 2020  г. Дополнительные исследования 
прошли в 2021—2022 гг. Помимо полевых данных 
использовались топокарты и  космоснимки различ-
ных лет и  сезонов. В  ходе полевых работ особое 
внимание было уделено поиску местонахождений 
охраняемых видов растений, лишайников и  грибов, 
а также редким растительным сообществам и инва-
зивным видам. При подготовке обоснования созда-
ния природного парка учтены материалы полевых 
работ сотрудников Института проблем промышлен-
ной экологии Севера (ИППЭС) КНЦ РАН и  Поляр-
но-альпийского ботанического сада-института им. 
Н. А. Аврорина (ПАБСИ) КНЦ РАН, полученные ранее 
[9; 13; 16; 17; 20]. Охранный статус видов растений, 
грибов и животных приведен по Красной книге Рос-
сийской Федерации [12] и  Красной книге Мурман-
ской области [10]. Характеристика туристического 
потенциала территории была дана с  использова-
нием качественных критериев эстетической оценки 
ландшафтов [1; 6] и  с учетом определения состоя-
ния природно-территориального комплекса [7]. Те-
матические карты созданы с  использованием век-

торной топоосновы масштаба 1:200 000 в Главном 
научно-исследовательском вычислительном центре 
Управления делами Президента РФ, Министерстве 
природных ресурсов и  экологии России в  1998  г. 
Подготовку карт-схем проводили в  программе 
ArcGIS 10.7.1.

Результаты исследований и их обсуждение
Природоохранное значение. На основании по-

левых исследований и анализа данных литературы 
на территории природного парка «Териберка» за-
регистрировано 18  видов растений, лишайников 
и грибов, занесенных в Красную книгу Мурманской 
области [11], из которых 5 включены в Красную кни-
гу Российской Федерации [12] (табл. 1, рис. 3) [3; 7]. 
Из них пять видов сосудистых растений: один вид 
имеет охранную категорию статуса 2 (уязвимый) — 
синюха северная (Polemonium boreale), произрас-
тающая на песчаных террасах и  разнотравно-зла-
ковых приморских лугах высокого уровня. Четыре 
вида имеют категорию статуса  3 (редкий): в  не-
большом мелководном водоеме — Питьевом озере 
выявлена обширная популяция рдеста нитевидного 
(Potamogeton filiformis); валериана бузинолистная 
(Valeriana sambucifolia) выявлена на злаково-тра-
вяных лугах на заиленных субстратах, затопляемых 
морскими водами лишь в  высокие приливы; гроз-
довник многораздельный (Botrychium multifidum) 
обнаружен в лишайниково-кустарничковой тундре; 
родиола розовая (Rhodiola rosea), включенная так-
же в  Красную книгу России, спорадически встре-
чается по скальным выходам и тундрам на терри-
тории всего природного парка. К югу и востоку от 
села располагается скальный комплекс с пологими 
вершинами, отвесными скальными стенками и  не-
большими мелководными озерами, который был 
изначально предложен для охраны в качестве пла-
нируемого к  созданию памятника природы регио-
нального значения «Скалы Териберки» [5]. Здесь от-
мечены редкие виды мхов цинодонциум шведский 
(Cynodontium suecicum), рабдовейзия скороопада-
ющая (Rhabdoweisia fugax), андреа толстожилко-
вая (Andreaea crassinervia), буксбаумия безлистная 
(Buxbaumia aphylla), а также лишайник лихеномфа-
лия гудзонская (Lichenomphalia hudsoniana) [2; 3; 7]. 
Грибы представлены двумя видами — клавикоро-
на тисовая (Clavicorona taxophila) и  лисичка обык-
новенная (Cantharellus cibarius) [7].

Выявленные популяции охраняемых видов расте-
ний малочисленны, что вызывает значительные опа-
сения относительно их дальнейшего существования. 
Они крайне уязвимы к  антропогенному воздей-
ствию, поскольку большинство их местонахождений 
сконцентрировано в  местах активного посещения 
туристов и  близ села. Уже сейчас наблюдается со-
кращение численности родиолы розовой, включен-
ной в Красные книги Мурманской области и России, 
что связано с  варварской добычей этого растения 
из-за его тонизирующего и иммуномодулирующего 
действия.
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Рис. 2. Местоположение природного парка «Териберка»
Fig.2. Location of the Teriberka Nature Park

Таблица 1. Охраняемые виды растений, грибов и животных природного парка «Териберка»
Table 1. Legally protected plants, fungi and animals in the «Teriberka» Nature Park

Название ККМО ККРФ

Грибы

Clavicorona taxophila (Thom) Doty — Клавикорона тиссовая 3 —

Cantharellus cibarius Fr. — Лисичка обыкновенная 3 —

Лишайники

Lichenomphalia hudsoniana (H. S. Jenn.) Redhead et al. — Лихеномфалия гудзонская 5 3б

Мохообразные

Andreaea crassinervia Bruch — Андреа толстожилковая 1б —

Buxbaumia aphylla Hedw. — Буксбаумия безлистная 3 —

Cynodontium suecicum (Arnell & C.E.O. Jensen) I. Hagen — Цинодонциум шведский 2 —

Rhabdoweisia fugax (Hedw.) Bruch & al. — Рабдовейзия скороопадающая 2 —

Сосудистые растения

Botrychium multifidum (S. G. Gmel.) Rupr. — Гроздовник многораздельный 3 —

Polemonium boreale Adams — Синюха северная 2 —

Potamogeton filiformis Pers — Рдест нитевидный 3 —

Rhodiola rosea L. — Родиола розовая 3 3
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Название ККМО ККРФ

Valeriana sambucifolia Mikan fil. — Валериана бузинолистная 3 —

Птицы

Falco rusticolus Linnaeus, 1758 — Кречет 2 2

Haliaeetus albicilla Linnaeus, 1758 — Орлан-белохвост 3 3

Falco peregrinus Tunstall, 1771 — Сапсан 2 2

Phalacrocorax carbo carbo Linnaeus, 1758 — Большой баклан 3 —

Cygnus cygnus Linnaeus, 1758 — Лебедь-кликун 3 —

Somateria mollissima Linnaeus, 1758 — Обыкновенная гага 5 —

Примечание. ККМО — Красная книга Мурманской области [8], ККРФ — Красная книга Российской Федерации [9].

Отвесные скалы являются местами гнездования 
редких видов хищных птиц  — существующего (ор-
лан-белохвост) и  исторического (кречета). На озе-
рах «Скал Териберки» неоднократно регистрирова-
ли особей лебедя-кликуна (Cygnus cygnus). В районе 
птичьих базаров отмечены встречи большого бакла-
на (Phalacrocorax carbo carbo) и обыкновенной гаги 
(Somateria mollissima).
Рекреационная значимость. Природный парк 

располагается на территории, для которой харак-
терны высокие и низкие скальные сопки, моренные 
холмы и речные долины с лишайниково-ерниковой 
тундрой, березовыми криволесьями по долинам 
и болота разных типов. Наибольшее значение для 
развития рекреационного потенциала террито-
рии имеют природно-территориальные комплек-
сы высокой эстетической и  историко-культурной 
ценности.

Основную территорию природного парка занима-
ют участки кустарничковых тундр, где множествен-
ные композиционные узлы создают скальные соп-
ки, перемежающиеся с небольшими озерами. Здесь 
располагается множество видовых точек с  сек-
торными, панорамным и  циклорамным обзорами 
территории. В разные сезоны года эти территории 
привлекают туристов по-разному. Весной и в нача-
ле лета на фоне интенсивно тающего снега цветут 
тундровые кустарнички и разнообразные ивы, ощу-
щается свежий тонкий запах весенней тундры. Во 
второй половине лета здесь созревают ягоды. Осе-
нью тундра раскрашивается яркими красками пятен 
из белых и  соломенно-желтых кустистых лишайни-
ков, желто-оранжевой листвы карликовой березки, 
розовых листьев голубики, винно-красных листьев 
арктоуса и  насыщенно-зеленых побегов вороники 
на фоне серых от лишайников скал. Зимой эти за-
снеженные территории являются удобным местом 
наблюдения за северным сиянием из-за отсутствия 
светового загрязнения.

Долина Териберки привлекает много туристов 
благодаря множеству ландшафтных кулис — изре-

занной береговой линии с отвесными скалами и пес-
чаными пляжами, разнообразию растительности 
(открытые скалы, участки тундр и  кривоствольных 
березняков, болот и приморских лугов). Здесь име-
ется множество обзорных точек, откуда открывают-
ся панорамные виды на главный композиционный 
узел — Териберку, уходящую в перспективе в одно-
именный залив Баренцева моря. Важная особен-
ность этого природно-территориального комплек-
са — динамичность его состояний. В отлив эстуарий 
реки почти полностью обсыхает, и  остается лишь 
небольшое меандрирующее русло, в  прилив устье 
наполняется морской водой.

Морское побережье с  изрезанной береговой 
линией, пляжи и морские террасы из крупных ока-
танных валунов обладают высокой эстетической 
ценностью. Сочетание этих участков скалистых 
берегов, пляжей и прилегающих сопок формирует 
многоплановый пейзаж с  отчетливыми ландшафт-
ными кулисами, который создает хороший пано-
рамный и  даже циклорамный обзоры. На некото-
рых отвесных морских скалах можно обнаружить 
колонии морских птиц — птичьи базары, которые 
формируют уникальные экосистемы. Здесь рас-
полагаются колонии моевок (Rissa tridactyla), где 
присутствуют единичные серебристые чайки (Larus 
argentatus). Эти участки могут служить для раз-
вития познавательного туризма, поскольку птицы 
легкодоступны для наблюдения. Присутствие тури-
стов выгодно для колоний моевок ввиду меньшего 
пресса хищников. В  акватории Териберской губы 
очень высока возможность увидеть морских мле-
копитающих, например, косаток (Orcinus orca).

Особую известность Териберке принесли ее пля-
жи и  морские террасы из крупных (30—150  см) 
окатанных валунов, которые часто называют «дра-
коньими яйцами» или «яйцами динозавров». Валуны, 
имеющие правильную яйцевидную форму, запол-
няют обширные пляжи и  морские террасы между 
массивными скальными выходами. Эти основные 
композиционные узлы наиболее эффектно выгля-

Окончание табл. 1
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дят при секторном обзоре территории. Такие пляжи 
в регионе встречаются только на побережье Запад-
ного Мурмана.

Другой известной достопримечательностью Те-
риберки является водопад близ Малого Батарей-
ского озера. Он располагается в каньоне из крас-
ных массивных гранитных скал, где небольшой 
ручей из системы Батарейских озер обрывается 
с  девятиметровой высоты по системе множества 
скальных уступов. Здесь открывается эффектный 
секторный обзор на акваторию Баренцева моря, 
сопровождающийся шумом падающей и разбиваю-
щейся о скалы воды.

Помимо природно-территориальных комплексов 
высокой эстетической ценности здесь представлен 
ряд интересных исторических объектов и  археоло-
гических памятников. В  районе природного парка 
располагаются старая метеостанция, Териберский 
маяк и  заброшенная батарея береговой артилле-
рии. Также в  2010-х годах тут было обнаружено 
одно из самых больших древних поселений на Коль-
ском Севере. Археологические находки показывают, 
что люди, населявшие эту территорию, относились 
к общей культуре, которая во второй половине III — 
первой половине II тысячелетия до н. э. охватывала 

все побережье от Тромсё до Нокуевского залива. 
Ее носители были морскими охотниками на тюленей 
и китов, что было установлено по костным останкам 
и по орудиям, например, гарпунам [18].

Природные комплексы окрестностей Териберки — 
удачное место для развития экологического (при-
родно-познавательного) туризма, в последние годы 
набирающего все бо́льшую популярность в  России. 
Здесь можно познакомиться с геологией и геомор-
фологией берегов, животными и растениями южных 
тундр, березовых криволесий, болот, побережий 
моря и  пресных водоемов, а  также с  объектами 
истории и культуры. Все эти элементы породно-тер-
риториальных комплексов вписаны в  ландшафты 
высокой эстетической ценности. Они широко из-
вестны как природные декорации фильма «Левиа-
фан» Андрея Звягинцева.
Антропогенное воздействие и  угрозы. В  ус-

ловиях отсутствия рекреационной инфраструктуры 
в  природном парке неконтролируемый туристский 
поток уже привел к значительной деградации цен-
ных природно-территориальных комплексов, а  так-
же к снижению их эстетической ценности. В насто-
ящее время территория характеризуется наличием 
локальных антропогенных нарушений, связанных 

Рис. 3. Границы природного парка «Териберка» и выявленные местонахождения видов растений, грибов и животных, внесенных 
в Красную книгу Мурманской области
Fig. 3. The boundaries of the Teriberka Nature Park and the recorded localities of plant, fungal and animal species listed in the Red 
Data Book of the Murmansk Region
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с  потоком туристов в  последнее десятилетие до 
придания этой территории охраняемого статуса.

В западной части парка близ озер Малого Бата-
рейского и Секретарского естественный раститель-
ный покров имеет сильные нарушения из-за былого 
бесконтрольного проезда на автомототранспорте 
и  внедорожной технике и  использования террито-
рии для кемпингов. В  результате произошло как 
локальное нарушение тундр и  березовых криволе-
сий, так и  площадное уничтожение растительных 
сообществ.

Прилегающие к  Батарейскому водопаду терри-
тории имеют высокую степень нарушений. Вокруг 
водопада на несколько десятков метров (2—3  га) 
естественный растительный покров почти полно-
стью вытоптан: среди трещин скал присутствует 
только обнаженный торф с  единичными травмиро-
ванными тундровыми кустарничками и  апофитами. 
Отмечены локальные обрушения скал, сбросы тор-
фа и осыпей в результате хаотичного развития тро-
пиночной сети вдоль водопада для спуска к морю.

Постоянное вытаптывание тундр и  щебнистых 
участков на вершинах приморских сопок в  районе 
Батарейского водопада, Малого Батарейского и Се-
кретарского озер привело к снижению проективного 
покрытия кустарничков, лишайников и мхов, появле-
нию пятен обнаженного торфа и  грунта, активиза-
ции эрозионных процессов.

Крупновалунные морские террасы и  каменные 
пляжи к северу от Секретарского и Питьевого озер 
также имеют следы антропогенных нарушений. Рас-
тительный покров представлен сообществами из 
накипных лишайников на валунах и отдельных груп-
пировок сосудистых растений, мхов, печеночников 
и  кустистых лишайников. В  результате расчистки 
для проездов и  создания каменных композиций 
(особенно туров) эта первичная растительность 
исчезает.

Кроме антропогенного влияния в  границах пар-
ка необходимо охарактеризовать кумулятивное 
влияние. В  селе Териберка (Старая Териберка, Ло-
дейное) в пределах жилой и технической застройки 
экосистемы сильно трансформированы. Тундровые 
и  болотные сообщества местами преобразованы 
в антропогенные луга и техногенные растительные 
группировки, для которых характерны высокое уча-
стие и обилие адвентивных видов растений, а также 
фрагментация растительного покрова. Особую эко-
логическую проблему представляет эвтрофикация 
Лодейной губы. В настоящее время водоотведение 
бытовых стоков села осуществляется самотеком 
в море; очистные сооружения отсутствуют. Это при-
водит к  бурному развитию колоний зеленых водо-
рослей и  резкому снижению эстетической ценно-
сти ландшафтов, деградации экосистем литорали 
и мелководий.

В пределах сельского поселения обнаружены 
потенциально инвазионные виды растений: роза 
морщинистая (Rosa rugosa Thunb.), астра иволист-
ная (Symphyotrichum × salignum (Willd.) G. L. Nesom) 

и  кенигия Вейриха (Koenigia weyrichii (F.Schmidt) 
T.M.Schust. & Reveal). Местонахождения их пока 
единичны, однако они могут представлять реальную 
угрозу для экосистем природного парка и их эстети-
ческих качеств.

Для восстановления уже накопленного ущерба 
природным комплексам парка необходимы кон-
троль за соблюдением режима ООПТ и организация 
туристической инфраструктуры (обустройство смо-
тровой площадки и  создание заграждений у  Бата-
рейского водопада), разработка экологических троп 
и вариантов маршрутов, чтобы уменьшить нагрузку 
на экосистемы, а также контроль за распростране-
нием потенциально инвазионных видов растений. 
В  местах наибольшей антропогенной трансформа-
ции рекомендуется применение методов экологиче-
ской реставрации.

 Режимные ограничения. Главными ограни-
чениями при проектировании парка были значи-
тельная хозяйственная освоенность прилегающей 
территории, а также необходимость формирования 
режима с учетом социально-экономических интере-
сов Мурманской области. Мы учитывали, что парк 
является одним из основных туристских объектов 
региона, якорным объектом туристко-рекреацион-
ного кластера «Кольский» [15], а также местом ра-
боты большей части региональных гидов.

В рамках работ по обоснованию создания при-
родного парка впервые в  практике региона были 
проведены полевые социологические исследова-
ния с целью выяснить отношение местных жителей 
к турпотоку и к решению создать особо охраняемую 
природную территорию. Отношение местных жите-
лей оказалось неоднозначным. В  первую очередь 
это связано с  тем, что население не было готово 
к  ограничениям, которые будут введены в  услови-
ях природного парка, а  также с  низким уровнем 
доверия к утверждению о возможности улучшения 
жизни местного населения. Почти все опрошенные 
(90%) согласились с тем, что территория Териберки 
нуждается в охране от стихийного и неконтролируе-
мого туризма, также они согласны с установлением 
платы с приезжих за пребывание. Результаты опро-
са в полной мере учитывались при определении ре-
жимных ограничений. Были предусмотрены следую-
щие условия:
•• безусловное сохранение ценных природно-терри-
ториальных комплексов;

•• сохранение мест произрастания/обитания редких 
и  находящихся под угрозой исчезновения видов 
растений и животных;

•• контроль и регулирование туристического потока;
•• повышение качества обслуживания и  безопасно-
сти посетителей природного парка и  формирова-
ние партнерской сети природного парка  — пула 
туристических компаний, готовых осуществлять 
ответственное обслуживание посетителей на тер-
ритории парка;

•• развитие базовой инфраструктуры для экологиче-
ского туризма;
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•• содействие привлечению инвестиций для развития 
коммерческой инфраструктуры на смежной с при-
родным парком территории.
На территории природного парка предусмотрен 

запрет любой деятельности, противоречащей целям 
создания природного парка или причиняющей вред 
охраняемым природным комплексам и  их компо-
нентам. С учетом природных, рекреационных и иных 
особенностей осуществлена дифференциация ре-
жима особой охраны  — разработано зонирование 
территории (рис. 5).

Природоохранная зона предназначена для сохра-
нения природной среды в естественном состоянии, 
рекреационная зона — для обеспечения и осущест-
вления рекреационной деятельности и  природно-
познавательного туризма. В  основе зонирования 
территории лежат выявленные местообитания объ-
ектов растительного и животного мира, занесенные 
в Красные книги Российской Федерации и Мурман-
ской области, состояние природных комплексов на 
момент проектирования парка, наличие эстетиче-
ски привлекательных ландшафтов и  сложившихся 
стихийных туристических маршрутов. В  настоящее 
время северо-западный кластер характеризуется 
наибольшей рекреационной привлекательностью, 
значительной антропогенной нагрузкой и  соответ-
ственно дегрессией отдельных природных комплек-
сов, расположенных в  районе сложившегося тури-
стического маршрута.

К числу ключевых общих для двух зон природо-
охранных ограничений можно отнести: запреты на 
повреждение деревьев, кустарников, почвенного 
покрова; охоту, промышленное рыболовство и  ры-
боводство; мелиоративные и  ирригационные рабо-
ты; горные, буровые и взрывные работы; сбор и за-
готовку мхов, лишайников; выкапывание растений, 
разорение гнезд, разрушение и  раскопку жилищ 
животных; распашку земель; захламление и загряз-
нение территории и водных объектов; капитальное 
строительство.

Режим природного парка предусматривает ряд 
специфических режимных требований, примененных 
впервые в региональной практике. Так, в целях со-
хранения одной из природных достопримечательно-
стей природного парка — окатанных валунов в при-
бойной полосе запрещены сбор и  вывоз объектов 
неживой природы без разрешения управляющего 
учреждения. Кроме того, введен запрет на обработ-
ку уловов любительского рыболовства (потрошение, 
обезглавливание) вне согласованных с  управляю-
щим учреждением мест.

К числу важных новелл для регионального нор-
мативного правового регулирования можно от-
нести требования, направленные на сохранение 
ландшафтного и  архитектурного единства новых 
и  реконструируемых построек с  исторически сло-
жившейся средой, а также положения, которые упо-
рядочивают туристскую деятельность и  деятель-
ность по обслуживанию посетителей в  границах 
природного парка. Так, для сохранения высокой 
рекреационной и  эстетической ценности ландшаф-
тов при возведении и реконструкции строений и со-
оружений временного характера в  рекреационной 
зоне предусмотрено согласование с  управляющим 
учреждением функционального назначения возво-
димых и реконструируемых строений и сооружений, 
приемов застройки по высоте, характеру озелене-
ния, приемов благоустройства и других показателей. 
Решению этих же задач будет способствовать соз-
дание охранной зоны природного парка, поскольку 
она обеспечит сохранение локальной идентичности 
старинного поморского села и  уникальных примор-
ских ландшафтов.

Обязательное условие осуществления туристской 
деятельности и деятельности по обслуживанию по-
сетителей  — заключение соглашения между юри-
дическим лицом (или индивидуальным предприни-
мателем) и  управляющим учреждением парка об 
экологически ответственном осуществлении турист-
ской деятельности. Это направлено на формирова-

Рис. 4. Водопад Батарейский (фото Н. Щур) (а); последствия увеличения туристического потока в районе водопада (б), 2020 г. 
(фото Д. Давыдова)
Fig. 4. Batareyskiy Waterfall, photo by N. Shchur (a); impact of the tourist flow increase in the waterfall area (б), 2020 
(photo by D. Davydov)

	 а	 б
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

ние партнерской сети природного парка, повышение 
эффективности работы по экологическому просве-
щению, улучшению качества обслуживания и  без-
опасности посетителей парка, а также на легализа-
цию работы «серых» гидов.

В целом положение о  природном парке Тери-
берка является важным шагом на пути к развитию 
в  регионе экологического туризма, отвечающего 
ключевым принципам Квебекской декларации по 
экологическому туризму [22].

Заключение
1. Территория природного парка «Териберка» 

включает в  себя природно-территориальные ком-
плексы высокой эстетической ценности, имеет при-
родоохранное значение и  высокий рекреационный 
потенциал. В  границах парка выявлено 18  видов 
растений и животных, занесенных в Красную книгу 
Мурманской области, из них пять внесены в  Крас-
ную книгу Российской Федерации.

2. Хорошая представленность природных, социо-
культурных и  археологических достопримечатель-
ностей в  условиях легкой транспортной доступ-
ности является залогом развития рекреационной 
деятельности.

3. В настоящее время природно-территориальные 
комплексы парка испытывают сильное антропоген-
ное воздействие. Неконтролируемый туристический 
поток является наиболее существенным фактором 
антропогенного преобразования территории, в  ре-
зультате чего ландшафты, отличающиеся высокими 
эстетическими качествами, начинают деградировать.

4. Создание природного парка в  низовьях Тери-
берки  — пример решения специфической задачи: 
интенсивность и  охват антропогенных нарушений 
природно-территориальных комплексов должны со-
кратиться, а имеющиеся высочайший эстетический 
потенциал ландшафтов будет использован более 
эффективно.

Благодарность. Работа выполнена в  рамках го-
сударственных заданий ИППЭС КНЦ РАН и  ПАБСИ 
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Abstract
The authors give ecological arguments for the creation of the Teriberka Nature Park (2,418.5 ha). The Nature Park is 
characterized by high recreational potential as well as environmental significance. 18 species of plants and animals 
listed in the Red Data Book of the Murmansk Region, as well as five ones listed in the Red Data Book of the Rus-
sian Federation are recorded within the boundaries of the Natural Park. There are natural-territorial complexes of 
special aesthetic value here: the valley of the Teriberka River, the coast of the Barents Sea with a rugged coastline, 
beaches and sea terraces formed by large rounded boulders, Batareisky Waterfall, rocky hills and areas of shrub 
tundra, interspersed with small lakes, sheer cliffs with colonies sea birds, a number of historical and archaeological 
sites. Currently, the landscapes of lower reaches of the Teriberka River are experiencing a strong human impact. An 
important feature of the territory is easy transport accessibility for tourists. At present, the uncontrolled tourist flow 
is the most significant agent of the territory transformation, as a result of which landscapes with high aesthetic 
qualities begin to degrade. With the creation of a natural park, the intensity and coverage of human disturbances 
of landscapes will be reduced, and the existing aesthetic potential of landscapes will be used more efficiently. Land 
use planning has been developed in order to establish a differentiated regime of special protection. The nature 
protection areas are intended to preserve the environment in its natural state, and the recreational zone is intended 
to ensure and implement recreational activities and nature-educational tourism. In order to preserve the landscape 
and architectural unity of the village and the natural park, regulation has been introduced for the construction of 
new and reconstructed buildings in accordance with the historical environment.

Keywords: Arctic, biodiversity conservation, rare species, protected areas, Red Data Book, recreational load.
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